
Foreldremøte 5. trinn
Høst 2025



Voksne på trinnet
Kontaktlærere: Kjetil Skofteby, Jan Askland og Cecilie Andersen

Fagarbeider: Anette Mikkelsen 

Timelærer: Marthe Lester Jakobsen



Saksliste:
- Voksne på trinnet
- Rektor informerer om kapittel 12 
- Oppstart
- Nasjonale prøver 
- Lesing
- Leksehjelp
- Kontakt med skolen
- Våre forventninger
- Spørsmål
- FAU, foreldrekontakt og velge vara



Rektor informerer 
Lov om grunnskoleopplæringa og den vidaregåande opplæringa 
(opplæringslova) - Kapittel 12 Skolemiljøet til elevane - Lovdata 

Det ble også informert om at byggingen som foregår på andre siden av skolen 
skal vare hele skoleåret, så de barna som går en alternativ rute til skolen nå, 
må gjøre det resten av skoleåret. Rektor informerte og om at han har byttet 
sted å stå hver morgen.

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-30/KAPITTEL_4-3#%C2%A712-4
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2023-06-09-30/KAPITTEL_4-3#%C2%A712-4


Oppstart
Fin oppstart - tar tid å bygge relasjon

Skjønne og aktive unger, mye god stemning

Mange nye rutiner

Tur og sosiale aktiviteter



Vår uke - organisering



Hva kan dere foresatte hjelpe oss med?
- Leksebok, matematikk skrivebok og lekseperm skal alltid ligge i sekk.
- Alle lekser utenom matematikkleksene føres i lekseboka.
- Vis interesse for leksene og følg opp. Maler for regnelekser og skriftlige 

lekser kommer.



Disse arbeidsbøkene og lekseperm skal ligge i sekk: 



Nasjonale prøver
Gjennomføres i uke 37 - 39

10. september: Lesing 90 minutter 

16. september: Engelsk 60 minutter 

18. september: Regning 90 minutter

Eksamens- og prøvesystemet

https://deltager.eps.udir.no/?deliveryExecutionId=d82216a24d44-suomynona%2523b3a5e77272e1%2523504a3bd1d38b79d8e78a027b1848cd7a58c04481%25232&refreshTokenId=d82216a24d44-suomynona%2523b3a5e77272e1%2523504a3bd1d38b79d8e78a027b1848cd7a58c04481%25232


Lesing
Lesekvarter

Viktigheten av lesing hver dag

Fokusér på leseglede,

 høytlesning, og lage gode rutiner



Regning
Vi bruker Campus Inkrement.

Ønsker å få til mye praktisk matematikk hvor elevene får samarbeide i 
grupper.

Sender et informasjonsskriv i Visma om hvordan dere kan følge og støtte 
deres barn i opplæringen.



Engelsk

● Snakke mest mulig engelsk
● Mye språkleker
● Vi kommer til å bruke en blanding av bok og Ipad til skriving og lesing



Mål for lek på 5. trinn 

● Samlede leker, fokus på miljø og samarbeid
● Medvirkning
● Utelek og innelek
● Mulighet for å se elever, gi elevene ansvar
● Mulighet for å variere lekaktiviteter jevnlig



Kontakt med skolen 
Send melding til alle lærere i Visma. 

Legg inn fravær før klokken 08.00 som fravær. 

Legg inn som fravær når elevene kommer for sent. 

Hvis du gir beskjed etter 08.30, må dere ringe Sonja.

Skader, halspastiller og sånne ting vil vi ha beskjed om.



Leksehjelp 

Tirsdag og onsdag kl 08.00 - 08.30.

Vil være i klasserommet til 7. trinn. 5.-7. har leksehjelp sammen.

Vi sender ikke melding hvis barn ikke dukker opp på leksehjelp. Tiden der 
bruker vi til å hjelpe barn med lekser.



Våre forventninger 
- Uthvilt
- Frokost
- Sunn matpakke 
- Lekser 
- Gymtøy 
- Klær og skotøy til vær
- Det snakkes positivt om skolen hjemme
- Usikkerheter og irritasjoner tas opp med lærere så vi kan fikse ting
- Vi får beskjed om ting som kan påvirke elevers hverdag, eller ting som har 

skjedd som vi kan ordne opp
- Skader som gjør at barn ikke kan være med i gym



Foreldrerepresentant og FAU
FAU- representant: Marit Edvardsen 

Vara FAU: Ellisiv Isefjær 

Foreldrerkontakt: Ellisiv Sørbø

Vara foreldrekontakt: Lene Lie 



Nettverkssamling
● Vi setter på smekklås
● Hvis dere ikke er ute før 22.00 går alarmen


